
Godzina sobota - ul. Słowiańska 11 niedziela - wolne

8:00 - 8:45

8:50 - 9:35

9:40 - 10:25

10:30 - 11:15

11:20 - 12:05

12:10 - 12:55

13:00 - 13:45 Wykonywanie masażu klasycznego M.L. - pracownia masażu

13:50 - 14:35 Wykonywanie masażu klasycznego M.L.

14:40 - 15:25 Wykonywanie masażu klasycznego M.L.

15:30- 16:15 Wykonywanie masażu prozdrowotnego M.L.

16:20 - 17:10 Wykonywanie masażu prozdrowotnego M.L.

17:10 - 17:55 Podstawy masażu S.B.

18:00 -18:45 Podstawy masażu S.B.

18:50 - 19:35 Podstawy masażu S.B.

                                      TM SEM. IV

Godzina sobota niedziela - wolne

8:00 - 8:45 Wykonywanie masażu w sporcie M.L.  - pracownia masażu

8:50 - 9:35 Wykonywanie masażu w sporcie M.L.

9:40 - 10:25 Wykonywanie masażu w medycynie M.L.

10:30 - 11:15 Wykonywanie masażu w medycynie M.L.

11:20 - 12:05 Wykonywanie masażu prozdrowotnego M.L.

12:10 - 12:55 Wykonywanie masażu prozdrowotnego M.L.

13:00 - 13:45 Podstawy masażu S.B. - sala nr 1

13:50 - 14:35 Podstawy masażu S.B.

14:40 - 15:25 Podstawy masażu S.B.

15:30- 16:15 Podstawy masażu S.B.

16:20 - 17:10

17:10 - 17:55

18:00 -18:45

18:50 - 19:35

TM SEM. II


